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⼥性の美をサポートするブランド【ぽか美⼈】が誕⽣︕
第1弾商品 温活サプリ「体温の恵み」が発売 

初回トライアルキャンペーン実施中︕

株式会社アルファライズは⼥性の美をサポートする商品開発に取り組み、今回新ブランド
「ぽか美⼈」が誕⽣しました。第1弾商品として温活サプリ「体温の恵み」を2022年6⽉10
⽇に新発売いたしました。
昔から⼥性の体は冷えに悩まされ、「冷えは万病のもと」と⾔われており、昨今のコロナウ
イルスの流⾏で⽣活環境が急激に変化したことで、運動不⾜による冷え性や免疫⼒低下の⼼
配が⾼まるなか、⼼も体も暖かくありたい⼥性の温活をサプリ「体温の恵み」でサポートし
ます。これからの季節、クーラーによって冷えた体にも。味と匂いもほとんど感じられない
ため飲みやすさも続けられるポイント。今回、発売を記念して初回トライアルキャンペーン
を開催︕クーポン利⽤で56％OFFの価格2,138円(税込)【通常価格4,860円】でお買い求め
いただけます。是⾮、この機会にお試しください。今後も新商品が続々と登場予定︕



体温の恵み

体温の恵みロゴ

【温活サプリ「体温の恵み」4,860円(税込) 新発売を記念して初回トライアルキャンペー
ンを実施︕】
＜キャンペーン内容＞
クーポン利⽤で56％OFFの価格2,138円(税込)に

オンラインサイト︓ https://online.pokabijin.jp/
飲⽤⽅法    ︓ お好きなときに1⽇2粒を⽬安に、⽔やぬるま湯とともに
          お召し上がりください。
          (1回2粒でも、1回1粒ずつを2回に分けての摂取でも
          構いません。)
          ハードカプセル(6×17.5mm)⼊りで、味と匂いを
          ほとんど感じない点が、続けやすい秘訣です。

https://online.pokabijin.jp/


体温の恵み表



カプセル

ぽか美⼈ロゴ

【ぽか美⼈とは】
「ぽか美⼈」のロゴはフェアリー(妖精)をイメージしたデザインとなっています。
妖精は最も⼈間の「サポート」「アシスト」を得意とする存在といわれています。
⼥性ならではの美しさ、優しく可愛らしい⼥性像が今回のコンセプトである「美」です。
より多く⼥性が永遠の「美」を追求していくためのサポートを、「ぽか美⼈」は、⼥性の⾝
体の美しさに特化した「⼥性の美をサポートする」商品開発を⽬指しています。

【商品開発の思い】



体が冷えて体温が低下すると、肩こりやむくみ、肥満、⽉経症などのさまざまな不調を引き
起こす原因に。
特に⼥性は、脂肪が多く筋⾁量が少ないことから、基礎代謝が低くなって体が冷えやすいた
め、体を温めることによって基礎体温を上げ、体の不調を改善することができます。
温めることで代謝が上がり痩せやすくなるため、ダイエットにも効果的です。
冷えは、冬の寒い時期だけでなく、夏のクーラーの影響も。さらに⾷⽣活も昔と変わり、⼊
浴時間・シーンが様々なのも要因の⼀つに。
本来は男性より体温が⾼いはずの⼥性が、年齢を重ねることによって、冷えでの悩みを抱え
ている⽅が多いです。
⼥性の綺麗なラインも崩れ、⾃信がもてず活き活きした⽣活を送れない、更に⼥性ならでは
の病気も患う可能性があるようです。
いつまでも美しく、笑顔で活き活きとした⼥性が増える事を願って「温活サプリ」を開発し
ました。

パッケージとカプセル



【全成分】
ヒハツエキス末(デキストリン、ヒハツエキス)(国内製造)、ニクジュヨウエキス末(ニクジュ
ヨウ抽出物、デキストリン)、シナモン末、スターアニス末、⽶酢粉末(⽶酢、デキストリ
ン)、⾼麗⼈参果実エキス末(マルトデキストリン、⾼麗⼈参果実エキス)／ゼラチン、結晶セ
ルロース、ステアリン酸カルシウム、⼆酸化ケイ素

【愛⽤者コメント】
◆冷え性ではないのですがウエスト・お尻周りだけ冷えていましたが飲んで数⽇後に触ると
⾝体の奥まであったかさを感じました。また、お通じも毎⽇出るようになり⾝体は⼼地よい
ポカポカを感じました。(30代 ⼥性)

◆仕事中、⼀⽇中座っていることが多く⾜がとても冷えてむくみやすいのですが、飲み始め
て⾜のむくみをあまり感じなくなりました。
1⽇2粒どの時間に飲んでも良いというのは主婦としてつい忙しくて忘れがちな⽣活の中で簡
単に気軽に摂取できるものでした。(40代 ⼥性)

◆不眠症気味だったのに、意識しなくても寝れた感じがしました。夢も⾒ず、朝起きた時普
段と違い、疲れもとれました。
普段から、温活には興味があり⾊々試してはいるのですが、サプリメントを飲んだのははじ
めてですが、カプセルなので凄く飲みやすいのと、1⽇2粒なので苦になりませんでした。あ
と、時間が決められている訳ではないので、忘れていても夜に飲めるところも私にはあって
ます。(50代 ⼥性)

【株式会社アルファライズ】
〒150-0011 東京都渋⾕区東⼀丁⽬26番20号 東京建物東渋⾕ビル 14階
ぽか美⼈サポートデスク
0120-574-027 10時-18時(⼟⽇祝⽇除く)

＜商品とリリースに関するお問い合わせ先＞
株式会社ブーケ
〒150-0033 東京都渋⾕区猿楽町29-18 ヒルサイドテラスA-3
担当︓ 仁科 朋⼦
TEL ︓ 03-5728-2925
FAX ︓ 03-5728-2926



MAIL︓ nishina@bouquet-inc.co.jp
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